
FARE is een vragenlijst die een paar keer 
met jou wordt ingevuld.  
De antwoorden op de vragen uit de 
vragenlijst vertellen hoe het met je gaat. 
Dit helpt ons om jou goed te kunnen 
behandelen en ondersteunen. 

FARE staat voor Forensisch Ambulante 
Risico Evaluatie.  
Het is een risicotaxatie- en 
behandelevaluatie-instrument. Dat 
betekent dat we met de vragenlijst 
kunnen kijken welke risico’s er zijn 
om terug te vallen in delictgedrag. Dit 
kunnen bijvoorbeeld geldzorgen of 
relatieproblemen zijn. Vaak iets wat voor 
stress zorgt.  

 
Statische risicofactoren zijn punten die 
vaststaan.  
Zoals de leeftijd waarop het eerste 
politiecontact is geweest. Of de leeftijd 
waarop het eerste delict werd gepleegd. 

Dynamische risicofactoren gaan over 
punten die kunnen veranderen.
Denk aan: 
• Opleiding/werk/dagbesteding 
• Financiën 
• Delinquent sociaal netwerk 
• Vrijetijdsbesteding 
• (Ex-) partnerrelatie 
• Woonsituatie 
• Middelengebruik 
• Impulsbeheersing 
• Oplossingsvaardigheden 
• (Anti)sociale houding 
• Regel overtredend gedrag in de 

afgelopen zes maanden 

Hoe gebruiken we de FARE? 
Regelmatig vult de behandelaar de 
vragenlijst is. Daarna bespreken we deze 
met jou. We kijken wat er goed gaat en 
wat beter kan. Deze punten nemen we 
mee in onze gesprekken. De ingevulde 
vragenlijsten staan in jouw dossier. Zo 
kunnen we over langere tijd zien hoe het 
met je gaat.
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De vragenlijst bestaat uit twee 
onderdelen.  
• 6 vragen over statische risicofactoren 
• 11 vragen over dynamische 

risicofactoren  


